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Rapport d’activité 2025

Durant l’année 2025, l’Association Une Vie a poursuivi avec 
constance et détermination ses missions de prévention, de 
formation et de sensibilisation, en particulier auprès des 
professionnels intervenant auprès des enfants et des 
adolescents. Dans un contexte où les enjeux liés aux violences 
sexuelles demeurent majeurs, notre engagement est resté 
guidé par une conviction forte : la prévention est un levier 
essentiel pour réduire durablement le nombre de personnes 
victimes. 

Cette année a été marquée par une évolution de nos 
partenariats et de nos projets. Certains se sont consolidés, 
d’autres ont émergé, tandis que quelques-uns ont été 
volontairement réorientés ou arrêtés. Ces choix, parfois 
exigeants, traduisent une volonté claire : concentrer notre 
énergie, nos compétences et nos ressources sur les actions les 
plus pertinentes, les plus efficaces et les plus porteuses de 
sens au regard de nos objectifs. 

L’association est intervenue à de nombreuses reprises pour 
soutenir, accompagner et outiller les professionnels confrontés 
aux enjeux de la prévention des violences sexuelles. 
Formations, actions de sensibilisation, temps d’échanges et 
d’analyse de pratiques ont permis de renforcer les 
compétences, de questionner les postures professionnelles et 
de favoriser une approche plus précoce, plus structurée et 
plus sécurisante de la prévention. Ces interventions rappellent 
combien le travail auprès des professionnels est central pour 
créer des environnements protecteurs et favoriser l’émergence 
de pratiques respectueuses, cohérentes et durables. 
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L’année 2025 a également été riche en innovation. De 
nouveaux outils, formats et projets ont vu le jour, témoignant 
de notre capacité à nous adapter, à expérimenter et à penser 
la prévention autrement, en tenant compte des réalités de 
terrain, des avancées scientifiques et des besoins exprimés par 
les acteurs concernés. Innover, pour l’Association Une Vie, ne 
signifie pas multiplier les actions, mais chercher en 
permanence à améliorer leur impact et leur qualité. 

À l’aube de 2026, nous faisons le choix de l’optimisme et de la 
continuité. De nouvelles opportunités se dessinent, de 
nouveaux partenariats se construisent, toujours au service de 
notre objectif fondamental : intervenir avant qu’il n’y ait une 
victime. C’est cette ambition, exigeante mais nécessaire, qui 
continuera de guider notre action dans les années à venir. 

Une belle année se profile à l’horizon, que nous souhaitons 
placer sous le signe de l’engagement, de la coopération et de 
la prévention. 

 
Sébastien Brochot,  
président de l’Association Une Vie 
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Le rapport moral de l’association 
SES VALEURS 

L’Association Une Vie™ est une organisation française d’intérêt général, 
laïque et apolitique, fondée en 2017, mais engagée dès 2015 dans des 
actions de prévention et de sensibilisation. Elle s’inscrit autour d’un 
principe fondateur : le courage de la bienveillance. Ce principe guide 
l’ensemble de ses actions et traduit une posture à la fois exigeante, 
respectueuse et engagée, visant à promouvoir le respect entre les 
personnes et à favoriser l’épanouissement de l’individu comme du collectif. 

L’Association Une Vie est une association française à but non lucratif régie 
par la loi de 1901, reconnue d’intérêt général (rescrit fiscal PE – 2017 / 97 – 
L 80 C du LPF). Elle est immatriculée sous le numéro W751237833 auprès 
de la Préfecture de Police de Paris, avec parution au Journal Officiel 149/8 
du 25 février 2017 sous le numéro 1232, et enregistrée sous le numéro 
SIREN 829 344 902 (INSEE). 

L’Association Une Vie™ est également un organisme de formation déclaré 
auprès de la Préfecture d’Île-de-France sous le numéro 11756340375. 
La marque Association Une Vie™ est déposée auprès de l’INPI sous le 
numéro 174335395. 
Le texte fondateur de l’association, Le courage de la bienveillance, est 
disponible en annexe du présent rapport. 

SES ACTIONS 

L’Association Une Vie™ agit pour la protection des enfants et des 
adolescents en développant des actions de prévention des violences 
sexuelles fondées sur des données fiables, des pratiques éducatives 
éprouvées et une approche respectueuse des personnes. Sa conviction est 
simple : chaque enfant, chaque adolescent, chaque parent et chaque 
professionnel a droit à une information claire, accessible et adaptée pour 
comprendre, prévenir et agir face aux violences. 
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Afin de répondre à cet enjeu, l’association a conçu un réseau international 
de ressources éducatives et de prévention, structuré autour de sites, de 
programmes et d’outils complémentaires. Les contenus sont aujourd’hui 
proposés en 15 langues, ce qui permet de les rendre accessibles à plus de 
4 milliards de personnes, soit environ la moitié de la population mondiale. 
Cette démarche vise à réduire les inégalités d’accès à l’information et à 
offrir des repères communs, quels que soient les contextes culturels, 
sociaux ou géographiques. 

L’expérience de terrain a rapidement montré qu’un site unique ne 
permettait pas de répondre à la diversité des besoins. Les attentes des 
parents, des enfants, des adolescents, des professionnels de l’enfance, des 
personnes en situation de handicap, des formateurs ou des institutions 
diffèrent tant par les contenus que par les formats. C’est pourquoi 
l’Association Une Vie™ a progressivement développé un réseau de 
plateformes spécialisées, chacune dédiée à un public ou à un enjeu 
spécifique, tout en s’inscrivant dans une vision commune : promouvoir le 
bien-être, la sécurité et le développement affectif, relationnel et social. 

En parallèle de cette diffusion numérique, l’association intervient sur 
l’ensemble du territoire français auprès des institutions, des établissements 
et des équipes accueillant des mineurs. Ces interventions prennent la 
forme de formations, d’atel iers, d’analyses de prat iques et 
d’accompagnements. Elles visent à renforcer les compétences 
professionnelles, à soutenir les équipes et à inscrire durablement la 
prévention des violences sexuelles dans le quotidien des structures. 

Le réseau de l’Association Une Vie™ est en constante évolution. De 
nouveaux projets, programmes et collaborations, y compris à 
l’international, viennent régulièrement l’enrichir afin de répondre à des 
besoins émergents et d’adapter les contenus aux réalités de terrain. Cette 
organisation en réseau permet d’articuler prévention, éducation et 
accompagnement tout en garantissant une cohérence éthique et 
scientifique. 

À travers l’ensemble de ses actions, l’Association Une Vie™ poursuit un 
objectif central : faire en sorte que les bonnes informations parviennent aux 
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bonnes personnes, au bon moment et dans la bonne langue. En renforçant 
l’accessibilité, la qualité et la diffusion des ressources de prévention, 
l’association contribue à créer des environnements plus sûrs et plus 
protecteurs pour les enfants et les adolescents, en France comme à 
l’international. 

LA VIE DE L’ASSOCIATION 

Le siège de l’Association Une Vie est situé en France, dans le onzième 
arrondissement de Paris. 
L’association compte deux membres fondateurs constituant le conseil 
d’administration et ne comporte aucun adhérent, les adhésions n’étant pas 
ouvertes au public. 

Au cours de l’année écoulée, l’association n’a versé aucun salaire. Son 
fonctionnement a reposé exclusivement sur l’engagement bénévole. 
Elle n’a perçu aucune subvention publique ou privée, mais a bénéficié de 
dons permettant de soutenir ses actions. 

Le rapport budgétaire de l’association est public. Il détaille chaque 
opération financière, en précisant l’objet et la destination de chaque 
dépense ou apport, dans un souci constant de transparence. 

LES SOUTIENS DE L’ASSOCIATION 

L’Association Une Vie est membre de différents réseaux de soutien aux 
associations et bénéficie, à ce titre, de plusieurs dispositifs d’appui : 

- Google for nonprofits met à disposition de l’association près de 10 000 
dollars mensuels de crédits publicitaires via le programme Google Ad 
Grants ; 

- SolidaTech permet à l’association de bénéficier de réductions sur 
différents services et prestations numériques ; 

- Le Crédit Mutuel prend en charge les frais bancaires mensuels liés à la 
tenue du compte de l’association. 
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Nos interventions 
Nos interventions s’adressent aux établissements éducatifs, sociaux, 
sanitaires et associatifs souhaitant renforcer leurs pratiques en matière 
d’éducation et de sensibilisation. Nous proposons des sessions structurées, 
fondées sur des connaissances actualisées, afin d’accompagner 
durablement les équipes dans la prévention et la gestion des situations 
complexes. 

Repérer, signaler, prévenir les violences sexuelles sur mineurs 

Une formation d’une demi-journée (3 heures) ou d'une journée (6 heures) 
pour réfléchir à la posture professionnelle au contact de mineurs, mieux 
repérer les situations problématiques, recueillir la parole sans entraver le 
travail des enquêteurs, effectuer un signalement adapté aux autorités et 
découvrir des supports de prévention exploitables sur le terrain. 

Repérer et prévenir les comportements sexuels problématiques (CSP) 
des mineurs 

Une formation de deux journées consécutives (12 heures) pour mieux 
comprendre les comportements sexuels problématiques entre mineurs, 
distinguer ce qui relève du développement de ce qui nécessite une prise 
en charge, recueillir la parole, effectuer les signalements et construire des 
actions éducatives cohérentes. 

La fresque des violences sexistes et sexuelles™ 

Un atelier collaboratif de 2 heures 30, en présentiel ou en visioconférence, 
pour comprendre les facteurs de risque, les formes et les conséquences 
des violences sexistes et sexuelles, confronter les points de vue et identifier 
des leviers concrets de prévention à mettre en œuvre dans sa vie 
personnelle et professionnelle. 
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Recueillir la parole d'un mineur en danger 

Un atelier de 2 heures 30, en présentiel ou en visioconférence, pour mieux 
comprendre les enjeux et les limites du recueil de la parole, utiliser une 
méthode conversationnelle simple qui limite les risques de suggestibilité, 
connaître les différents types de signalement et s’exercer à les mettre en 
œuvre à partir de situations concrètes. 

Intervenir dans le cadre de l’éducation à la vie affective, relationnelle 
et à la sexualité (EVAR/EVARS) 

Une formation modulable de quatre journées (24 heures) pour clarifier les 
enjeux et les limites de l’éducation à la vie affective, relationnelle et à la 
sexualité (EVARS), ajuster sa posture éducative, découvrir des approches et 
des contenus adaptés à chaque âge, gérer la survenue de comportements 
sexuels problématiques et savoir signaler les situations de danger. 

Développer les compétences psychosociales (CPS) des enfants et des 
adolescents 

Un atelier collaboratif de 2 heures 30, en présentiel ou en visioconférence, 
pour découvrir les compétences psychosociales, leurs bénéfices pour la 
santé, repérer ses propres biais cognitifs et explorer des activités concrètes 
pour renforcer les CPS des enfants et adolescents selon les âges. 

Nous proposons également des  temps d’analyse des pratiques 
professionnelles, et des interventions sur mesure en fonction des besoins 
de chaque structure. 

Nos interventions sont adaptables dans un format conférence (2h), atelier 
(2h30 à 3h), journée (6h) ou sur plusieurs jours (12 à 24 heures), en 
présentiel ou en distanciel. Vous pouvez générer un devis automatique. Le 
paiement est possible par mandat administratif. 
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Nos formations en ligne 
Nos formations en ligne vous accompagnent à votre rythme, où que vous 
soyez. Elles s’appuient sur des connaissances rigoureuses et des exemples 
concrets pour renforcer vos compétences en prévention. Simples à suivre, 
elles offrent des repères clairs et directement utiles dans votre quotidien 
professionnel. 

Prévenir les violences sexuelles sur les enfants 

Une formation en 7 modules vidéo (environ 6 heures) pour mieux repérer 
les situations problématiques, intervenir en amont d’un passage à l’acte, 
effectuer un signalement aux autorités et découvrir des supports de 
prévention. 

Gérer les comportements sexuels problématiques en institution 
(nouveauté 2025) 

Une formation en 7 modules vidéo (environ 4 heures) pour mieux repérer 
les comportements sexuels problématiques en institution, analyser 
sereinement les situations et agir de façon proportionnée. 



Nos supports de sensibilisation 
Nos supports de prévention proposent des outils accessibles et concrets, 
utilisables dans des contextes variés. Ils s’appuient sur des repères fiables 
et des situations du quotidien pour faciliter la compréhension et le passage 
à l’action. Pensés pour être immédiatement mobilisables, ils soutiennent 
durablement les pratiques de prévention sur le terrain. 

- Exposition de prévention pour les enfants 

- Exposition de prévention pour les adolescents 

- Exposition de prévention pour les adultes 

- En finir avec les violences sexuelles sur enfants 

- Gérer les comportements sexuels problématiques en institution 

(nouveauté 2025) 

- Cahier de bonheur (rien que) pour les enfants 

- Cahier de bonheur (rien que) pour les ados 

- Livre illustré pour les 6-12 ans 

- Des mots pour mieux comprendre : séparation, décès, incarcération… 

- Cahier  EdSens®  de l’intervenant en éducation à la vie affective en 

maternelle et en élémentaire 

- Séances  EdSens®  d’éducation à la vie affective en maternelle – 28 

séances (TPS, PS, MS, GS) 

- Séances  EdSens®  d’éducation à la vie affective en élémentaire – 35 

séances (CP, CE1, CE2, CM1, CM2) 

- Cahier  EdSens®  de l’intervenant en éducation à la vie affective au 

collège et au lycée 
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- Séances EdSens® d’éducation à la vie affective au collège – 28 séances 

(6e, 5e, 4e, 3e) 

- Séances  EdSens®  d’éducation à la vie affective au lycée – 21 séances 

(Seconde, Première, Terminale) 

- Cahier EdSex® de l’intervenant en éducation à la vie affective auprès des 

personnes en situation de handicap mental 

- Séances EdSex® d’éducation à la vie affective auprès des personnes en 

situation de handicap mental – 20 séances 

- Programme  SensoPrev®  de prévention des violences sexistes et 

sexuelles au travail (VSST) – 20 propositions d’actions 

/10 30



Nos programmes de prévention 
Afin de proposer un contenu précis, culturellement adapté et accessible à 
tous nos publics, nous avons créé une constellation de sites 
interconnectées, chacun avec une mission claire et un public dédié. Cette 
organisation nous permet de diffuser des informations dans plusieurs 
langues, d’offrir des ressources spécialisées pour différents groupes, et de 
garantir à chaque visiteur un contenu adapté à sa situation. 

Vivotis.com — L'IA au service de l'éducation et de la prévention 
(nouveauté 2025) 

An international workshop offering resources, training and prevention tools 
in 15 languages to help parents and professionals better understand, 
support and protect children and adolescents. 

Bonheur.com — Une plateforme d'édition de supports de prévention 

Une plateforme dédiée à la création, l’édition et la diffusion de supports 
pédagogiques pour renforcer la prévention et accompagner les 
professionnels comme les familles. 

Sexual-Violences.info — The Sexual Violence Impact Workshop 
(nouveauté 2025) 

Un atelier clé en main permettant d'animer dans 15 langues différentes une 
séance de sensibilisation aux enjeux de la prévention des violences 
sexuelles. 

Edsens.fr — L’éducation affective pour tous 

Un programme d'éducation affective (EVAR/EVARS) proposant des 
contenus fiables dans une approche constructive pour aider enfants et 
adolescents à mieux comprendre leurs émotions, leurs relations et leur 
développement affectif. 
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Edsex.fr — La vie affective des publics vulnérables 

Une approche respectueuse, inclusive et adaptée à chaque âge, pour 
accompagner la vie affective des personnes ayant un handicap mental. 

Sensoprev.fr — Un programme de prévention des VSST 

Un programme consacré à la prévention des violences sexistes et sexuelles 
au travail (VSST) pour aider les employeurs à comprendre, repérer et agir 
efficacement contre ces violences dans les entreprises, les administrations 
et les associations. 

JePeux.fr — Un site d'information pour les enfants 

Un site pensé pour les enfants, offrant des contenus ludiques, clairs et 
adaptés pour les aider à comprendre leurs droits, leurs limites et leurs 
relations au quotidien. 

NoNoNo.info — Un mini-site international pour aider les enfants 
victimes 

Un mini-site conçu pour aider les adultes à trouver les bons mots pour 
accompagner les enfants victimes de violences sexuelles. 

Consentement.info — Un site d'information pour les 15-25 ans 

Un site destiné pour comprendre le consentement, repérer les situations à 
risque et développer des repères fiables pour des relations saines et 
respectueuses. 

Pedo.Help — Un site international de prévention des passages à l'acte 

Un site international offrant des ressources anonymes et spécialisées pour 
aider les personnes attirées par les enfants à prévenir un passage à l’acte et 
à demander une aide adaptée. 
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Le rapport financier 
Notre bilan comptable est positif, avec un total des charges supérieur au 
total des produits, en raison d’un retard de paiement d’un de nos clients, 
pour un résultat de 977 euros. 

Nous sommes une association à but non lucratif, notre objectif n’est pas de 
conserver les sommes reçues, mais de dépenser ces sommes pour remplir 
notre mission d’intérêt général. 

Ventes et prestations 

Les interventions ont donné lieu à des facturations pour un total d’environ 
13000 euros. 

Commandes 

Les commandes passées sur notre boutique et l’abonnement à la formation 
en ligne ont rapporté près de 2700 euros. 

Dons 

Nous avons reçu cette année de nombreux dons anonymes de particuliers, 
pour un total de 1700 euros. 

Subventions 

Aucune subvention n’a été perçue cette année. 

Dons en nature 

Grâce au programme Google for nonprofits, nous bénéficions de 
l’équivalent de $10.000 par mois de publicités Google Ads, via Google 
AdGrants, soit un équivalent annuel de $120.000. 
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BILAN GÉNÉRAL DE L’EXERCICE ÉCOULÉ 

Le tableau ci-après détaille l’ensemble des mouvements sur l’année : 

- le bilan général, 

- le tableau des dépenses, 

- le tableau des recettes. 
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BILAN GÉNÉRAL (en euros) 
GENERAL BALANCE (in euros)

Total des charges 
Total expenses

16 793 €

- Achats 2581 €

- Services extérieurs 14211 €

Total des produits 
Total revenues

17 770 €

- Ventes et prestations 16005 €

- Subventions 0 €

- Dons 1765 €

Résultat projeté sur l’exercice en cours 
Balance

977 €

BUDGET (en euros) DATE LIBELLÉ NOTE TOTAL

60 - Achats 2 581,29

- Prestations de 
services

2 581,29

29/12/2025 GravityForms Logiciel 1 an 229,41

24/12/2025 BitDefender Antivirus 1 an 174,99

15/12/2025 Amazon KDP Impression de supports 23,50

17/11/2025 Adobe Logiciel de création (PP 83,56€ + 
don)

99,82

23/10/2025 Amazon KDP Impression de supports 128,29

28/09/2025 Amazon KDP Impression de supports 80,93

12/09/2025 Gelato Impression de supports 
(46,13+59,27)

105,40

01/09/2025 Amazon KDP Impression de supports 57,19

27/07/2025 Calendly Abonnement annuel, rendez-vous 
en ligne

144,00

11/07/2025 Vimeo Abonnement annuel, formation en 
ligne

90,00

30/05/2025 Bonheur Droits d’utilisation de la Fresque des 
VSS pour 2 intervention (6/12/24 à 
Paris et 22/5/25 à Pouligny)

1 000,00
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02/05/2025 Zoom Abonnement annuel, formations à 
distance en visioconférence

179,88

18/03/2025 Amazon Supports de jeu de prévention 65,73

11/03/2025 Amazon KDP Impression de supports 202,15

61 - Services 
extérieurs

900,62

- Documentation 900,62

05/12/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/11/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/10/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/09/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/08/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/07/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

27/06/2025 Fever Expérience immersive Seine 29,00

05/06/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/05/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

24/04/2025 Amazon Guide culturel japonais 19,95

05/04/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

14/03/2025 Apple Abonnement mensuel (x1,5 an) 767,79

05/03/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/02/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

05/01/2025 Franc Tireur Abonnement mensuel 6,99

62 - Autres 
services extérieurs

13 310,61

- Rémunérations 
intermédiaires et 
honoraires

0,00

- Publicité, 
publications

3 296,04
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15/12/2025 Envato Base de données médias, 
abonnement annuel

104,40 €

01/09/2025 LinkedIn Visibilité de l’association réseau pro 303,38

01/09/2025 Amazon Campagne publicitaire pour les 
supports de prévention (1 mois) 

130,48 €

01/08/2025 Amazon Campagne publicitaire pour les 
supports de prévention (1 mois) 

178,98 €

12/07/2025 Nuud Frais de représentation 134,65 €

01/07/2025 Amazon Campagne publicitaire pour les 
supports de prévention (1 mois) 

131,00 €

08/06/2025 Sodastream Recharges Sodastream local 
professionnel

131,96

05/06/2025 Saxoprint Remboursement (problème de 
livraison des supports)

-83,26

01/06/2025 Amazon Campagne publicitaire pour les 
supports de prévention (1 mois)

136,82

29/05/2025 Saxoprint Impression de 500 cartes souvenir 
pour donner en cadeau au Japon

31,55

10/05/2025 Rideaux Rideaux pour le local professionnel 516,40

07/05/2025 Saxoprint Dépliants de présentation des 
supports de prévention (2x2500)

205,45

04/05/2025 Saxoprint Dépliants de présentation des 
formations (x1000)

83,26

30/04/2025 Moo Cartes de visite multilingues 225,60

27/04/2025 Decathlon Voyage à Tokyo, frais représentation 408,90

25/04/2025 Leroy Merlin Câble HDMI formation 12,27 €

17/04/2025 Etsy Frais de représentation 108,19 €

01/04/2025 Amazon Campagne publicitaire pour les 
supports de prévention (1 mois) 

204,53 €

01/04/2025 Amazon Campagne publicitaire pour les 
supports de prévention (1 mois)

160,66

01/03/2025 Amazon Campagne publicitaire pour les 
supports de prévention (1 mois) 

170,82 €

- Déplacements et 
missions

6 259,72

11/10/2025 Uber RDV Créteil (panne métro) 31,47

30/08/2025 Frais de 
déplacement

Hébergement, repas, transport (hors 
Uber), autres frais, Japon Août 2025

2 285,91

30/08/2025 Uber Trajet aéroport Japon Août 2025 51,50
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29/08/2025 Uber Trajet aéroport Japon Août 2025 61,12

28/08/2025 Uber Trajet Japon Août 2025 9,73

27/08/2025 Uber Trajet Japon Août 2025 8,93

27/08/2025 Uber Trajet Japon Août 2025 7,29

25/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 25,12

25/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 137,37

25/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 108,05

25/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 108,05

22/08/2025 Uber Trajet Japon Août 2025 26,18

22/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 23,38

22/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 252,44

22/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 241,75

21/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 22,39

21/08/2025 Uber Trajet Japon Août 2025 26,18

20/08/2025 Uber Trajet Japon Août 2025 20,02

19/08/2025 Klook Trajet Japon Août 2025 30,29

12/08/2025 Uber Trajet aéroport Japon Août 2025 39,90

04/08/2025 S.Herche Cadeau de remerciement pour 
Akiko AWA, Japon Août 2025

59,50

12/07/2025 AirFrance Assurance voyage Japon Août 2025 84,00

04/07/2025 Basilic Villette Déjeuner avec Sylvie Brochet, 
psychologue experte en PEC AVS

13,50

20/06/2025 Booking Japon Août 2025, formation ASE, 
frais d’hébergement

1 045,88

18/06/2025 Maison de l’Aubrac Dîner du Bureau de l’association 79,00

17/06/2025 Uniqlo Japon Août 2025, formation ASE, 
frais de représentation

239,70

16/06/2025 Conseil 
départemental du 
Val-de-Marne

Déjeuner pendant la journée de 
Observatoire Départemental de la 
Protection de l’Enfance (94)

10,00

13/06/2025 FFCRIAVS Journées de la FFCRIAVS à 
Montpellier (34)

45,00

10/06/2025 Assistmejapan Japon Août 2025, formation ASE, 
Carte de transport ICOCA avec 
4500 yens

59,90

09/06/2025 Sony Matériel de présentation Japon 229,00
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08/06/2025 SNCF Remboursement de frais de 
déplacement à Nancy

152,00

08/06/2025 Repas Remboursement de frais de 
déplacement à Nancy (10,50 repas 
+ 10 musée + 5,10 repas + 6,20 
repas = 31,80)

31,80

28/05/2025 ComCo Repas lors de l’Audition Publique 
Mineurs au Ministère de la Santé

30,00

24/05/2025 Amazon Cadeaux pour les professionnels de 
Tokyo (remerciements)

116,41

23/05/2025 Pierre Sang Déjeuner avec Maryse Péricat, 
experte en protection de l’enfance

96,00

19/05/2025 La Terrasse Dîner de préparation des formations 
à Tokyo pour août 2025

33,00

29/04/2025 SNCF Formation à Châteauroux 76,00

29/04/2025 Solla Déjeuner avec Sylvie Brochet, 
psychologue experte en PEC AVS

14,80

25/04/2025 Air France Voyage en avion à Tokyo 213,16

07/04/2025 SNCF Conférence 7 juin Aroéven 76,00

29/01/2025 Restaurant Déjeuner REV CASPE 7/15 38,00

- Frais postaux et 
télécom

120,00

14/04/2025 La Poste Stickers de suivi (240) 120,00

- Services bancaires 0,00

05/12/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/11/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/10/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/09/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/08/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/07/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/06/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/05/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/04/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/03/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00
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05/02/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

05/01/2025 Cotisation C. Mutuel Eurocompte Association 0,00

- Divers 3 634,85

01/12/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/11/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/10/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/09/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/08/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/07/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/06/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/05/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/04/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/03/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

17/02/2025 Ikea Bureautique 34,85

01/02/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

01/01/2025 Frais d’occupation Convention d’occupation 300,00

 TOTAL DES 
CHARGES

16 792,52

70 - Ventes et 
prestations

16 004,60

- Prestations de 
services

13 223,90

12/12/2025 Formation 1V-20251209-MENNECY 1 750,00

19/06/2025 Formation 1V-20250523-FAMRURALES 2 400,00

13/06/2025 Formation 1V-20250407-Aroéven 720,00

11/06/2025 Formation 1V-20250523-ACTIONENF 1 258,70

31/03/2025 Formation 1V-20250317-ACTIONENF 300,00

12/02/2025 Formation 1V-20240702-Clamart 4 880,00
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02/01/2025 Formation 1V-20241206-ACTIONENF 1 915,20

- Vente de 
marchandises

2 780,70

29/12/2025 23,87

15/12/2025 75,00

12/12/2025 25,00

01/12/2025 25,41

20/11/2025 25,00

03/11/2025 48,80

27/10/2025 47,74

22/10/2025 33,52

17/10/2025 25,00

09/10/2025 50,00

02/10/2025 23,87

01/10/2025 24,24

23/09/2025 23,87

10/09/2025 24,24

21/08/2025 23,87

20/08/2025 23,44

29/07/2025 23,87

11/07/2025 25,00

10/07/2025 23,87

26/06/2025 23,87

19/06/2025 145,17

22/05/2025 75,00

20/05/2025 44,00

19/05/2025 23,87

15/05/2025 23,87

15/05/2025 49,00
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14/05/2025 24,37

13/05/2025 23,87

12/05/2025 73,62

09/05/2025 23,87

06/05/2025 25,00

02/05/2025 100,00

02/05/2025 175,00

29/04/2025 23,87

25/04/2025 71,61

25/04/2025 24,37

24/04/2025 23,77

15/04/2025 73,62

14/04/2025 24,37

28/03/2025 49,00

25/03/2025 25,00

20/03/2025 23,87

19/03/2025 23,87

18/03/2025 23,87

17/03/2025 24,37

13/03/2025 24,37

10/03/2025 47,64

07/03/2025 23,87

03/03/2025 24,37

27/02/2025 71,61

26/02/2025 25,00

25/02/2025 25,00

21/02/2025 23,77

21/02/2025 47,74

20/02/2025 47,74

14/02/2025 23,87
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13/02/2025 23,87

11/02/2025 24,37

06/02/2025 27,00

30/01/2025 23,87

27/01/2025 23,87

23/01/2025 23,87

23/01/2025 24,37

22/01/2025 25,00

14/01/2025 98,25

13/01/2025 23,87

13/01/2025 24,37

08/01/2025 123,00

08/01/2025 92,30

74 - Subventions 0,00

- État 0,00

- Communes, 
régions, 
départements

0,00

- Fonds européens 0,00

75 - Autres 
produits

1 765,04

- Dons 1 765,04
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01/12/2025 9,61

03/11/2025 9,61

20/10/2025 21,19

17/10/2025 4,68

07/10/2025 98,35

26/09/2025 9,61

18/09/2025 21,19

17/09/2025 4,68

04/09/2025 98,35

02/09/2025 25,12

26/08/2025 9,61

21/08/2025 134,79

18/08/2025 4,68

18/08/2025 21,19

08/08/2025 20,00

04/08/2025 98,35

31/07/2025 137,30

30/07/2025 106,68

28/07/2025 9,61

28/07/2025 19,47

18/08/2025 21,19

17/07/2025 4,68

08/07/2025 9,61

04/07/2025 98,35

26/06/2025 9,61

19/06/2025 91,35

18/06/2025 11,58

17/06/2025 4,68

11/06/2025 28,82

04/06/2025 98,35
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26/05/2025 9,61

19/05/2025 4,68

19/05/2025 11,58

05/05/2025 98,35

28/04/2025 9,61

22/04/2025 11,58

17/04/2025 4,68

26/03/2025 9,61

18/03/2025 11,58

17/03/2025 4,68

04/03/2025 98,35

26/02/2025 9,61

18/02/2025 11,58

17/02/2025 4,68

04/02/2025 98,35

27/01/2025 9,61

20/01/2025 11,58

17/01/2025 4,68

06/01/2025 98,35

 TOTAL DES 
PRODUITS 

17 769,64
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BUDGET PRÉVISIONNEL 

BUDGET PREVISIONNEL DES CHARGES (en euros) PROCHAIN EXERCICE

60 - Achats 2 500 €

- Prestations de services 2 500 €

61 - Services extérieurs 900 €

- Documentation 900 €

62 - Autres services extérieurs 13 900 €

- Rémunérations intermédiaires et honoraires 0 €

- Publicité, publications 4000 €

- Déplacements et missions 6200 €

- Frais postaux et télécom 100 €

- Services bancaires 0 €

- Divers 3 600 €

 TOTAL DES CHARGES 17 300 €

70 - Ventes et prestations 15 600 €

- Prestations de services 13 000 €

- Vente de marchadises 2 600 €

74 - Subventions 0 €

- État — Ministère de la Santé 0 €

- État — Ministère Droit Fem. 0 €

- Départements, commune 0 €

- Fonds européens 0 €

- Mécénat 0 €

75 - Autres produits 1 700 €

- Dons 1700 €

 TOTAL DES PRODUITS 17 300 €

RESULTAT* 0 €
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CONCLUSION DU RAPPORT FINANCIER 

L’exercice écoulé a permis à l’association de mener à bien l’ensemble des 
objectifs financiers et opérationnels qu’elle s’était fixés pour l’année à venir, 
et ce malgré des dépenses significatives engagées en cours d’exercice. Ces 
choix budgétaires traduisent une volonté assumée de soutenir les actions 
prioritaires de l’association, tout en maintenant une gestion rigoureuse et 
responsable des ressources disponibles. 

La situation financière de l’association reflète un équilibre constant entre 
prudence budgétaire et capacité d’action. Les dépenses engagées ont été 
strictement encadrées et orientées vers la mise en œuvre des missions de 
prévention, de formation et de diffusion de ressources, dans le respect des 
valeurs portées par l’association. 

Engagement en faveur de la transparence budgétaire 

L’association s’inscrit dans une démarche de transparence budgétaire, 
constituant un engagement fondamental de l’association vis-à-vis de ses 
soutiens, de ses partenaires et du public, et participe à la confiance 
accordée à ses actions. 

Engagement bénévole 

L’association fonctionne exclusivement grâce à l’engagement bénévole. 
Aucun salaire n’est versé. Les frais engagés par les bénévoles peuvent faire 
l’objet d’un remboursement, lorsqu’ils sont pleinement justifiés et 
conformes aux dispositions prévues par le règlement intérieur de 
l’association. Ce fonctionnement permet de consacrer l’essentiel des 
ressources financières aux actions de prévention et de formation, tout en 
reconnaissant l’implication concrète des personnes engagées. 

Campagne de dons 

Les dons reçus constituent un levier essentiel pour le développement des 
projets de l’association et permettent de maintenir une indépendance 
financière en cohérence avec ses valeurs et ses objectifs. 
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Lettre aux humains, 
Le courage de la bienveillance 

(texte fondateur de l’association) 

Mes chers enfants, 

Je vous écris du fond de mon âme où il fait bien froid ce soir. J’aurais voulu avoir le 

courage d’aimer mieux. 

La vie est un merveilleux cadeau. Mais il est si long de se trouver. 

Que de temps passé à dénouer les nœuds de son histoire pour parvenir, enfin, à l’amour 

véritable de soi et de son prochain. 

Je vous adresse ces quelques conseils afin que vous les partagiez avec vos enfants, vos 

amis et vos ennemis. 

Ne passez pas à côté de la vie. Elle est fugace. 

Ne baissez jamais les bras. Fuyez la désillusion et le cynisme. 

Embrassez le courage. 

Soyez les entrepreneurs de l’avenir, les bâtisseurs du monde dont vous rêvez. 

Quand certains détruisent, consolidez et améliorez ce qui existe déjà. 

Quand certains tremblent et se cachent, affrontez vos ennemis et vos peurs, prenez le 

temps de la découverte et de la rencontre. 

Quand certains suivent aveuglément des règles sans fondement ou prient chaque jour à 

la même heure sans savoir ni qui ni pourquoi, comportez-vous dignement, non pas par 

crainte, mais par conviction. 

Quand certains détruisent leur corps et déchirent leur âme, prenez le temps de panser 

vos plaies. 

Quand certains jouissent ou s’enrichissent au détriment de l’autre, en l’utilisant comme 

un objet, travaillez à vous enrichir ensemble, en vous respectant, en vous estimant. 

Partagez vos connaissances, écoutez avant de parler. Soyez assez courageux pour vous 

taire quand vous ne savez pas. Et apprenez. 

Face aux railleries, à l’immobilisme, au pessimisme, persévérez et continuez votre 

combat. 
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Soyez conscients que tout extrémisme est le reflet d’une immaturité. 

Ne soyez pas esclaves de votre attachement aux objets ou aux croyances, ne soyez pas 

prisonniers d’une cage de pixels, de tissus ou de métal. Pourquoi s’enfermer quand la vie 

offre tant d’opportunités ? 

Soyez bienveillant envers les vivants. Tous les vivants. 

Par faiblesse, ne détournez pas le regard. 

Par vanité, n’exhibez pas votre intimité. 

Parlez ensemble plutôt que d’avoir peur tout seuls, car la lâcheté tue l’amour-propre et la 

confiance entre les êtres. 

Soyez résolument optimistes, par choix, par conviction. 

Soyez bienveillants envers vous-même et envers les générations futures. 

Ayez conscience que vous êtes les humains les plus chanceux de toute l’histoire de 

l’humanité, héritant des succès et des échecs d’une myriade de générations. Jamais 

aucun autre homme jusqu’à vous n’a profité de tant de richesses, de confort, de sécurité, 

de soin, de loisirs, de connaissances, de partage. 

Parlez simplement à vos enfants, prenez le temps de leur expliquer le monde sans les 

effrayer. Et surtout, écoutez-les. Aidez-les à développer leur conscience, à être curieux. 

Donnez leur envie de tout questionner et d’aller chercher des réponses. Apprenez-leur à 

raisonner et à partager leurs trouvailles. 

Expliquez-leur que tout a une cause et que tout a un effet, mais ne les accablez pas. 

Donnez-leur la possibilité de faire des choix et de changer d’avis plusieurs fois, sans en 

avoir honte. 

Apprenez-leur, enfin, à toujours garder foi en l’humanité. 

Alors vos enfants feront mieux que nous. Ils répareront ce que mes parents ont détruit. Ils 

cicatriseront les plaies que j’ai causées, et ils vous apprendront à vous, leurs parents, à 

devenir de meilleurs humains. 

La vie est un voyage initiatique vers la maturité, vers la liberté d’être soi-même. Mais elle 

n’a qu’un temps. Acceptez-le avec humilité. 

À la fin de votre vie, ne vous demandez pas si vous avez réussi — qui sortirait victorieux 

d’un tel combat —, mais demandez-vous si vous avez essayé assez fort. 

N’oubliez pas de laisser certains de vos rêves inachevés, pour les générations futures. 

Mes chers enfants, ayez le courage d’aimer. 

Ayez le courage de la bienveillance. 
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